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TRAUMFERIEN 
AB ALTENRHEIN 
MIT HIGH LIFE REISEN

Die neue Kollektion ab Altenrhein macht einfach Lust auf Reisen:
Sardinien, Kroatien, Mallorca, Ibiza und Amalfiküste.

Wer sich ein Zimmer in den beliebtesten Hotels und einen Platz auf den Regio-
nalflügen ab Altenrhein für seine Ferien sichern will, der sollte jetzt buchen. 
Und es lohnt sich – denn es gibt hohe Frühbucherrabatte für die Badeferien und 
man kann von der grossen Auswahl an verfügbaren Hotels profitieren. 

Sie bekommen mehr: Bei High Life Reisen gibt es mehr als nur Flug & Hotel. Bei 
Wien gibt es zum Beispiel bei jeder Pauschalreise das beliebte Erlebnispaket 
dazu, das 3 gratis Eintrittskarten zu Top-Sehenswürdigkeiten inkludiert. 

Auf allen Ferienflügen werden kostenlos Getränke und Snacks serviert. 

Am Flughafen Altenrhein ist der Parkplatz für die Dauer der Reise gratis.
 
Mehr Sicherheit für Sie: High Life Reisen ist bei Problemen für Sie da und Sie 
haben die Garantie, das sich Ihr Veranstalter auch während Ihrer Ferien um Sie 
kümmert. Auf Sardinien, Mallorca, Ibiza und in Kroatien gibt es eine eigene 
Reiseleitung vor Ort, die als Ansprechpartner dient und natürlich hat High 
Life Reisen eine Kundengeldabsicherung. 

Die Flüge mit People’s gehen zu besten Flugzeiten und dank des kurzen Check-
Ins und der unkomplizierten und schnellen Abwicklung 
in Altenrhein sparen Sie wertvolle Zeit. 
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DANIELA SEILER
Geschäft sführerin Bernhard Reisen

Seit vielen Jahren arbeiten wir erfolgreich mit unserem Reisebüropartner High Life Rei-
sen zusammen. Es freut uns sehr, dass wir Ihnen mit diesem Prospekt eine wunderschö-
ne Auswahl zu den schönsten Reisedestinationen mit Abfl ug ab Altenrhein überreichen 
dürfen. Bequeme und komfortable Direktfl üge nach Wien und zu angesagten Badeorten 
und malerischen Landschaft en. Wir kennen alle Destinationen aus persönlicher Erfah-
rung und können Ihre Reise ganz nach Ihren Wünschen zusammenstellen. Am besten, 
Sie schauen für Ihre nächste Reise auf einen Kaff ee bei uns vorbei. Wir freuen uns, Sie 
beraten zu dürfen – bis bald.

KROATIEN  SEITE 4–5

SARDINIEN   SEITE 6–7

MALLORCA    SEITE 8–9

IBIZA   SEITE 10–11

NEAPEL/AMALFI  SEITE 12–13

WIEN  SEITE 14–15

Die
neuen Kataloge 
sind ab sofort 

erhältlich !
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ABWECHSLUNGSREICHES 
KROATIEN

Istrien, die nördlichste Region Kroatiens, ist nach wie vor einer der beliebtes-
ten Hotspots an der Adria. Und abwechslungsreicher als man denkt! In den 
wunderschönen Städtchen ist immer was los, hier gibt es die cool gestylte Bar 
neben gemütlichen Konobas, lässige Restaurants in jahrtausendealten Mauern, 
Design-Shops im Weltkulturerbe, moderne Kunstgalerien, winzige Boutiquen 
einheimischer Designer, liebenswerte Altstädte voller Charme und wert-
volle kulturhistorische Denkmäler. Angelehnt an das nahe Italien umgibt die 
Menschen in Istrien seit eh und je eine lebensbejahende Lässigkeit. „Lifestyle à 
la Istriana“ eben, das Traditionen und Trends in spannender Weise kombiniert. 
Das Bewusstsein für die eigene Kultur wächst stetig und wird mit einem grund-
sätzlich weltoffenen Blick gepaart. Das sorgt für viele neue Inspirationen und 
immer mehr Restaurants, Bars, Weingüter, Manufakturen und Shops gehen mit 
der Zeit und ihr Erfolg beflügelt wiederum andere. Davon profitieren natürlich 

auch die Gäste, die eine fantastische Infrastruktur zu angenehmen Preisen 
vorfinden. Viele Junge und Junggebliebene treffen sich hier um dieses ganz be-
sondere Flair zu geniessen. In den Bars an den Uferpromenaden heisst es: her 
mit den neuesten Cocktails und Sehen und Gesehen werden. 
In den Restaurants locken feine Spezialitäten wie Trüffel und Olivenöl. Auch 
den Sportmöglichkeiten sind keine Grenzen gesetzt: egal ob Mountainbiken, 
Wandern, Tennis oder Wassersport, wir sorgen gerne dafür, dass in Ihren Ferien 
keine Langeweile aufkommt. Das gleiche gilt natürlich auch für Familien – mit 
Kindern ist hier immer was los, von Aquarium über Wasserparks bis hin zu Ent-
deckertouren durch Tropfsteinhöhlen.

Prachtvolle Küstenstädte

Kristallklares Wasser

Die Lifestyle-Destination an der adriatischen Riviera

JACQUELINA DOTLO
Reise Expertin

Besonders Kultur- und Kunstliebhaber, sowie Feinschmecker kommen in Kroatien auf Ihre Kosten. 
Die historischen Dörfer mit Kunstgallerien und kleinen Boutiquen laden zum Bummeln und Verwei-
len ein. Geniessen Sie in einem gemütlichen Restaurant ein leckeres Abendessen mit Blick auf das 
Meer und die vorgelagerten Inseln. In Kroatien ist das Wasser kristallklar und leuchtend blau. 

Mein persönlicher Tipp



5

   Flüge ab Altenrhein nach Pula (Istrien) jeden Samstag von 14. Mai bis 8. Oktober 2022
  über 30 ausgewählte Hotels, Deluxe-Kreuzfahrten und tolle Erlebnisreisen mit 3 inkludierten Ausflügen. 

Was wir an Kroatien lieben ...

... Kulinarik

... Traumküste

Gourmets kommen hier zu Recht ins Schwärmen. Auf kleinstem Raum finden 
Feinschmecker hier eine unglaublich grosse Vielfalt an Restaurants, ob Fine-Di-
ning oder urige Tavernen, die hier Konobas genannt werden.

Entlang der ganzen Küste finden Sie wunderschöne verborgene  
Buchten, die ideal zum Schnorcheln und Tauchen sind. 

Istrien ist unterhaltsam, spannend und garantiert nicht langweilig. Wasser-
parks, tolle Städte, Festivals, Sportmöglichkeiten und kulturelle Schätze sorgen 

für Abwechslung.

... Entdecken
Unsere persönlichen Tipps
•      Kap Kamenjak ist Paradies mit vielen kleinen  

versteckten Buchten, Felsküsten und Stränden.

•      Groznjan: kleines Künstlerstädtchen mit verwinkelten Gassen, 
Galerien, Läden und Kunstausstellungen.

•      Der Parenzana-Radweg führt auf der ehemaligen Trasse der 
K&K Eisenbahn quer durch Istrien. 

•      Besuchen Sie Hum – die kleinste Stadt der Welt. 

•      Im Sommer finden unzählige Veranstaltungen und  
Festivals unter freiem Himmel statt.

4 ausgewählte Hotel-Tipps

Valamar Marea Suites*****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
Juniorsuite, Frühstück, 
am 14.5. pro Person

Parentium Plava Laguna****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Premium Meerblick, Frühstück, 
am 14.5. pro Person

Aminess Maestral****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Standard, Frühstück, 
am 8.10.pro Person

Design Hotel Lone*****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Premium, Frühstück, 
am 1.10.pro Person

ab CHF 1280.- / € 1163.-ab CHF 1141.- / € 1037.-

ab CHF 910.- / € 827.-ab CHF 1154.- / € 1049.-
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TRAUMINSEL
SARDINIEN

SOFIA ACHERMANN
Reise Expertin

Sardinien hat für mich die schönsten Küsten Europas, abwechslungsreich und unberührt. Am 
besten können Sie das bei einem der entspannten Bootsausflüge erleben oder – wenn es etwas 
aufregender sein darf – bei einer Tour mit einem eigenem Gommone. Die grossen Schlauchboote 
mit 40PS Motor kann man überall mieten, dann packt man ein feines Picknick und die Badesachen 
ein und los geht’s! 

Naturbelassene Inselschönheit

Traumhafte Strände

Mein persönlicher Tipp

Die Insel ist wie eine riesengrosse Schatzkiste, die ihre Geheimnisse nicht auf 
den ersten Blick preisgibt. Hat man den Deckel aber erst einmal geöffnet und 
einen genaueren Blick riskiert, findet man zahlreiche landschaftliche Kost-
barkeiten, glitzerndes kristallklares Wasser, wie Perlen aufgereihte Strände, 
kulinarische Schätze und Küsten, die zu Recht den Namen Costa Smeralda und 
Costa Rei tragen.

Die Sarden sind stolz auf ihre Heimat und auf ihre Traditionen. Sie schützen 
und verteidigen sie. Früher gegen verschiedenste Eroberer und heute gegen 
Massentourismus. Was zur Folge hat, dass die Insel immer noch ein unberühr-
tes Stück Paradies ist, in dem sich die Hotels in die Landschaft einfügen und sie 
nicht zerstören, wo die Natur respektiert wird, wo man im betörenden Duft der 

Macchia und wilder Kräuter versinken kann und wo es immer noch Orte gibt, 
an denen die Zeit stehen geblieben ist. Paradiesisch natürlich auch die Küste: 
unzählige Buchten und Strände, feiner Sand und Wasser so türkis und blau und 
klar wie in der Karibik. Das Hinterland ist abwechslungsreich und die Berge still, 
wild und teilweise noch völlig unerschlossen. Traditionen und alte Handwerks-
künste werden gewahrt und gepflegt. Die Küche ist unglaublich schmackhaft 
und die Weine sagenhaft gut. Weit weg von Massentourismus und abseits 
jeglicher Hektik hat sich Sardinien seine Natürlichkeit und Liebenswürdigkeit 
bewahrt, was sie zu einem wahren Schmuckstück und sehr lohnenswerten 
Ferienziel macht.

Costa Smeralda und Costa Rei –  wo Italien am schönsten ist
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Was wir an Sardinien lieben ...

... Traumstrände

... Abwechslung

Schroffe Berge, geheimnisvolle Gigantengräber, atemberaubende  
Strände und ein unberührtes Hinterland – ideal zum Entdecken.

... Kulinarik Unsere persönlichen Tipps
•      Bucht Cala Luna – schneeweisser Sand und dunkle Höh-

len an einer atemberaubend schönen Küste.

•      Bootstour zum Maddalena Archipel: einsame Inseln, 
türkisblaues Meer und verträumte Buchten.

•      Costa Smeralda & Porto Cervo – hier trifft sich der 
Jetset. Das muss man mal gesehen haben. 

•      Strand Porto Pino wo ewig lange, weisse Dünen- 
strände auf kristallklares Meer treffen. 

•      Restauranttipps für Fisch- und Meeresfrüchtefans: 
Paguro, Casablanca und Da Barbara

   Flüge ab Altenrhein nach Olbia und Cagliari jeden Samstag von 14. Mai bis 15. Oktober 2022
  über 100 ausgewählte Hotels, tolle Erlebnisreisen mit 3 inkludierten Ausflügen, Mietwagenrundreisen und  
       Segeltörns

4 ausgewählte Hotel-Tipps

Pullman Timi Ama*****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Garten Bestpreis, Halbpension, 
am 8.10. pro Person

Grand Relais dei 
Nuraghi*****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
Juniorsuite, Frühstück, am 28.5. pro 
Person

Baia Caddinas****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Garten, Halbpension, 
am 14.5. pro Person

Cormoran****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Classic Garten, Halbpension-
Frühstück, am 21.5. pro Person

ab CHF 1494.- / € 1358.-ab CHF 1547.- / € 1406.-

ab CHF 1232.- / € 1120.-ab CHF 1333.- / € 1211.-

Wunderschöne Stränden und Buchten reihen sich auf 1850 km nahezu unbe-
bauter Küste, die unterschiedlicher nicht sein könnte. 

Die sardische Küche ist unglaublich abwechslungsreich –  
von Meeresfrüchten bis Spanferkel ist alles dabei. Und erst die  

fantastischen Weine.
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INSELSCHÖNHEIT
MALLORCA

Sportlerparadies

Perfekte Infrastruktur 

Mein persönlicher Tipp

So faszinierend, unglaublich schön und alles andere als langweilig. Nicht um-
sonst ist die grösste Baleareninsel die Lieblingsinsel zahlreicher Sonnenanbe-
ter, Naturliebhaber und Aktivurlauber. 
Die Inselschönheit hat über 179 Strände in allen Facetten zu bieten. Auf 
Mallorca gibt es sie, die wild-romantisch, karibisch-paradiesisch schönen Orte, 
die man nie vergisst. Begleitet vom Duft der Pinien, dem Gezirpe der Zikaden 
sucht man sich zu Fuss den Weg ans Meer. Bald schimmert durch das Grün der 
Baumkronen die türkisblaue Bucht mit ihrem weissen Sandsaum. Willkommen 
im Paradies! 
Besonders in der Vor- und Nachsaison zieht es Aktivurlauber auf die Insel. 
Mallorca gilt als Eldorado für Radfahrer und Wassersportler sowie als das 
Golfparadies schlechthin. Der wilde Westen mit seinem gewaltigen Hoch-
gebirge beeindruckt Wanderer mit spektakulären Wanderwegen durch die 

schroffe Natur der Serra de Tramuntana und idyllischen Bergdörfern, wie Deià, 
das „Künstlerdorf“ oder Fornalutx im Tal von Sóller. Ruhe, Abgeschiedenheit 
und traumhafte Sonnenuntergänge sind garantiert. Weniger geruhsam geht es 
in der Inselhauptstadt Palma zu. Hier lässt es sich unter Palmen flanieren, im 
schicksten Hafen des Mittelmeers traumhafte Yachten bestaunen, durch die 
verwinkelten Gassen der Altstadt schlendern und in den angesagtesten Clubs 
die besten Partys feiern.  
Quirlig, abenteuerlich, idyllisch und zeitlos schön. Das ist Mallorca. 
Wo es am schönsten ist? Gute Frage, aber eine Reise nach Mallorca reicht nicht 
aus, um das herauszufinden. Wenn Sie Lust haben, die Insel zu entdecken, dann 
kommen Sie mit uns mit und lassen sich inspirieren.

Strandparadies und wilde Naturschönheit

SABINE ZINGG
Reise Expertin
Mallorca neu entdecken - unser Hotelprogramm überrascht mit einer Vielfalt abseits des Main-
streams: ob ruhige Finca, abwechslungsreiche Familienferien, Zeit zu zweit in einem stylischen 
Adults-Only-Hotel oder charmanten Boutiquehotel oder spannende Aktivferien – hier findet jeder 
seinen Platz. In der Vor-und Nachsaion schätzen Velofahrer, Wanderer und Golfer die Insel und im 
Sommer zieht es vor allem Strandliebhaber hierher.



9

Was wir an Mallorca lieben ...

... Traumstrände

... Abwechslung

Grosse und kleine Buchten säumen die Insel. Hier findet jeder seinen Lieblings-
platz.

Direkt am Meer liegt Palma, die Hauptstadt von Mallorca. Die ent zückende 
Altstadt mit ihren engen Gassen und der mächtigen Kathedrale ist immer einen 

Besuch wert.

... Erlebnisse
Unsere persönlichen Tipps
•      Mit dem Orangen-Express beschaulich von Palma nach 

Soller fahren, durch die Berge und Olivenhaine.

•      Die spektakuläre Aussicht vom Cap Formentor  
geniessen.

•      Eines der schönsten Dörfer in beeindruckender Bergland-
schaft ist Valdemossa mit dem ehemaligen Kloster. 

•      Restaurant Caballito de Mar in Palma – unser Favorit für 
mallorquinische Küche, Fisch- und Meeresfrüchte.

•      Steigen Sie in der Tropfsteinhöhle Coves del Drac hinun-
ter bis zum Martel-See.

   Flüge ab Altenrhein nach Palma de Mallorca jeden Montag von 2. Mai bis 17. Oktober 2022
  Mehr als 50 ausgewählte Hotels, einmalige Genuss- und Wanderwoche.

4 ausgewählte Hotel-Tipps

Iberostar Playa de 
Muro****
zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Bestpreis Basic, Halbpension, 
am 2.5. pro Person

Melbeach & Spa****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ seitl. Meerblick, Frühstück, 
am 2.5. pro Person

Grupotel The Sea****
zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ seitlicher Meerblick, Halbpen-
sion, am 2.5. pro Person

Zafiro Cala Mesquida****
zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
Studio, ohne Verpflegung, 
am 2.5. pro Person

ab CHF 1071.- / € 973.-ab CHF 1294.- / € 1176.-

ab CHF 1032.- / € 938.-ab CHF 1063.- / € 966.-

Ein Highlight der Insel ist das Cap Formentor im Nordwesten.  
Eine atemberaubende wilde Natur.
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LÄSSIGES
IBIZA

Ibiza, das klingt zwar nach Party, nach jungen Menschen, die ausgelassen an 
den Stränden und in den angesagten Clubs und Beachbars tanzen. Ja – das 
gibt es natürlich und hier legen nicht umsonst die besten DJs der Welt auf. 
Wem also der Sinn nach lauter Musik und Rhythmen steht, die den Körper zum 
Vibrieren bringen, wer seine Ohren mit fetten Beats füttern will, der ist hier 
vollkommen richtig. 

Ibiza ist aber auch immer noch die Insel der Hippies mit liebevoll gepflegtem 
Flowerpower-Lebensstil. Hier findet man Märkte voller bunter Dinge und 
Kleidung, die einen in die 70er Jahre zurück versetzen - und doch immer noch 
so unglaublich angesagt sind. Man kann sich diesem Lebensgefühl nicht ent-
ziehen, man wird davon quasi immer umgeben und es dauert nicht lange, bis 
man an den Markständen und in den kleinen Läden in Ibiza-Stadt selber nach 
wundervoll gewebten bunten Kleidern oder weissen Tunikas greift. 
Und besonders in der Vor- und Nachsaison ist Ibiza eine Insel mit kleinen 

ruhigen Buchten, schönen langen Stränden, abwechslungsreicher Natur und 
interessanten Städtchen. Allen voran natürlich Eivissa - wie Ibiza-Stadt in der 
Landessprache heisst. Der malerische historische Bereich Dalt Vila konkurriert 
mit dem schönen Hafen, den vielen Boutiquen in der modernen Innenstadt, 
einheimischen Läden und Kunstgalerien. Man weiss nicht wo man anfangen 
soll, aber keine Sorge, es ist alles bequem zu schaffen. 

Wer will, kann hier einen ruhigen Urlaub verbringen oder in den Clubs die Näch-
te zum Tag machen. Oder beides tun – ganz wie man möchte. Ibiza lässt einem 
die Wahl. Dazu moderne Hotels, die keine Wünsche offen lassen. Von lässig bis 
familiär, von Roof-Top-Pool bis Ruheoase.

Ibiza – die lässigste Insel Spaniens

DINA RAMOS
Reise Expertin

Erleben Sie eine trendige Insel, in der Hippie-Style auf die bekanntesten Clubs im Mittelmeer 
trifft, wo Strandrestaurants, Bars und Beachclubs den Lebensstil à la Ibiza perfektioniert haben, 
das ganze untermalt mit dem typischen Cafe-del-Mar Sound. Mein Favorit ist ein Tagesausflug 
mit dem Katamaran nach Formentera - weisse Strände und türkisblaues Meer ohne Ende.

Beachclubs

Hippie-Flair

Unser Tipp
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Was wir an Ibiza lieben ...

... Lifestyle

... Unterhaltung

Unsere persönlichen Tipps
•      Erleben Sie den perfekten Sonnenuntergang im  

Restaurant Sunset Ashram.

•      Kilometerlange weisse Strände warten auf Formentera 
auf Sie. Ein einmaliger Tagesausflug ab Ibiza.

•      Strandtage in lässigen Beachclubs wie dem Blue Marlin 
oder Nikki Beach mit Balibetten und angesagten Cocktails 
verbringen. 

•      Auf den Hippiemärkten in Las Dalias und Punta Arabi 
findet man Mode, Schmuck und Kunsthandwerk.

•      Restaurant La Paloma: blaue Tische, liebevolles Dekor 
und hausgemachte Küche unter schattigen Bäumen.

... Natur

   Flüge ab Altenrhein nach Ibiza jeden Montag von 6. Juni bis 26. September 2022
  über 25 ausgewählte Hotels, alle Top-Adressen und Neueröffnungen.

4 ausgewählte Hotel-Tipps

Alua Hawaii Ibiza****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Standard, Frühstück, 
am 18.9. pro Person

Ivisa Figueral Resort****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Promo, Halbpension, 
am 18.9. pro Person

Amàre Beach Ibiza****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Poolblick,Frühstück,
am 18.9. pro Person

Riomar Ibiza****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Deluxe Rio, Frühstück, 
am 18.9. pro Person

ab CHF 1304.- / € 1185.-ab CHF 1212.- / € 1101.-

ab CHF 1604.- / € 1458.-ab CHF 1581.- / € 1437.-

Egal ob trendiger Beachclub mit bequemen Bali-Betten oder Restaurant mit 
Ausblick auf den perfekten Sonnenuntergang – auf Ibiza ist alles ein bisschen 
stylischer und lässiger.

Der höchste Leuchtturm der Balearen, Ibiza-Stadt, Hippiemarkt, Playa d’en 
Bossa oder Formentera – wer will, kann hier jeden Tag etwas anderes Interes-
santes unternehmen.

Ibiza ist überraschend vielfältig. Es gibt kleine versteckte Buchten  
und lange Strände. Und vor allem im Norden der Insel eine  

beeindruckende Küstenlandschaft.
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EINZIGARTIGE 
AMALFIKÜSTE

Weltberühmt und vielbesungen. Die Göttliche Küste gehört zu den schöns-
ten und bekanntesten Küstenregionen der Welt. Am azurblauen Meer kleben 
zwischen duftenden Zitronenhainterrassen und Felsen geschichtsträchtige 
Dörfer aus verschachtelten Häusern in rosa, creme und apricot an denen sich 
leuchtend rote Bougainvilleen hochranken. Die Landschaft wird von der Unesco 
als die mediterrane Landschaft schlechthin anerkannt und geschützt. Capri, 
Sorrent, Amalfi – allein die Namen reichen schon aus, um einen ins Träumen ge-
raten zu lassen. Kleine malerische Orte drängen sich an die Hügel, kurvige enge 
Strassen durchziehen die Landschaft und machen jede Fahrt zu einem kleinem 
Abenteuer und direkt davor: die vielbesungene Insel Capri und dahinter Neapel 

und der Vesuv. Die kleinen charmanten Hotels schaffen irgendwie den Spagat 
zwischen 60er-Jahre Flair und modernem Komfort. Im südlichen Italien ist es 
im Frühjahr und im Herbst angenehm warm, somit die ideale Reisezeit für Wan-
derungen oder Besichtigungstouren. Wer an Kultur und Landschaft interessiert 
ist, ist hier richtig. Und nach einem erfüllten Tag gönnt man sich die beste Pizza 
Italiens oder „Spaghetti Vongole“ fangfrisch aus dem Meer und die Lebensfreu-
de steigt von ganz allein. Viva l’Italia!

Amore, Dolce Vita & Co

MASSIMO NATALI
Reise Experte

Die Gegend um Neapel, Capri und die Amalfiküste ist perfekt für alle, die Kultur
und die italienische Lebensfreude erleben möchten.Entdecken Sie die Römische Kultur bei den Aus-
grabungen in Pompeji oder besteigen Sie den Vesuv. Mein persönlicher Tipp: Vom Boot aus ist der 
Blick auf die Amalfiküste besonders schön. Mein Favorit ist das Dorf Positano mit seinen farbigen 
Häusern und verwinkelten Gässchen.

Wunderschöne Küstenregion

Mediterraner Traum

Mein persönlicher Tipp
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Was wir an der Amalfiküste lieben ...

... Traumstrasse

... Kultur

Die Amalfitana ist eine der bekanntesten und – zu Recht – schönsten Küsten-
strassen Italiens. Atemberaubende Ausblicke garantiert!

Ein Besuch am Vesuv und in Pompeji darf nicht fehlen.  
Tauchen Sie ein in die faszinierende Geschichte dieser Gegend.

Die wundervolle kleine Insel liegt direkt vor der Küste und ist mit dem Boot 
bequem erreichbar. 

... Capri

Unsere persönlichen Tipps
•      Pompeji und der Vesuv bilden die unvergleichliche Kulis-

se um auf den Spuren der Vergangenheit zu wandeln.

•      Der Götterweg Sentiero degli Dei ist eine spektakuläre 
Wandertour (10 km) hoch über der Amalfitana.

•      Positano ist einer der schönsten Orte an der Küste. Pas-
tellfarbene Häuser und azurblaues Meer.  
Restauranttipp: Chez Black. 

•      Sehenswert: die üppige, liebevoll gepflegten Gärten und 
Parks der Villen Rufolo und Cimbrone.

•      Lässig wie die Italiener – mit der Vespa auf der  
Amal fitana unterwegs. Fahren Sie die Strasse ostwärts – so 
sind Sie immer auf der Meerseite unterwegs.

•      Auf Capri übernachten um die Insel ganz entspannt und 
ohne Tagestouristen zu erleben.

   Flüge ab Altenrhein nach Neapel jeden Samstag vom 30. April bis 14. Mai und vom 15. bis 29. Oktober 2022
  10 ausgewählte Hotels und tolle Erlebnisreisen inklusive geführten Ausflügen.

4 ausgewählte Hotel-Tipps

Erlebnisreise Apulien

1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ, Halbpension, Transfers vor Ort, 
4 Ausflüge, am 30.4., 7.5., 15,10, 
und 22.10. pro Person 

Erlebnisreise Amalfiküste 

1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ, Halbpension, Transfers vor Ort, 
4 Ausflüge, am 30.4., 7.5., 15.10. 
und 22.10. pro Person

Hotel Corallo****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ seitlicher Meerblick,Frühstück,
am 30.4. pro Person

Grand Hotel Due Golfi****

zb 1 Woche inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Classic, Frühstück, 
am 30.4. pro Person

ab CHF 2184.- / € 1985.-ab CHF 2184.- / € 1985.-

ab CHF 1427.- / € 1297.-ab CHF 1242.- / € 1129.-



14

LIEBENSWERTES
WIEN

Was für ein Name. Wien. Das klingt nach Hofburg und Schloss Schön-
brunn, nach Sachertorte und Schnitzel. Wien – das steht für klassische 
Architektur und Musik, „gnädige Frau“, Wiener Schmäh und Fiakerfahr-
ten. Sissi und die Spanische Hofreitschule, Klimts „Kuss“ und Museen, 
Museen, Museen, Kultur, Kultur, Kultur. Und natürlich der berühmte 
Stephansdom. Beeindruckend ist das gotische Bauwerk wenn man 
davor steht und beeindruckend ist es auch von innen. 
Am besten fängt man im ersten Bezirk an, wenn man Wien besucht. 
Alles ist zu Fuss erreichbar, von Hofburg bis Donaukanal, vom Rat-
haus bis Karlskirche, von Museumsquartier bis Bermudadreieck, vom 
Einkaufsparadies Kärtnerstrasse bis zum Graben. Apropos Shoppen – 
kennen Sie schon das Goldene Quartier?  Hier, direkt im Herzen 
der Stadt, schlägt das Herz jedes Luxusfans höher, denn hier liegt das 
neue Luxus-Designer-Marken-Shopping-Paradies. Warum es Goldenes 

Quartier heisst? Wir vermuten, weil hier auch wirklich alles Gold ist was 
glänzt.
Unser Tipp für ein bodenständigeres Shopping ist der Naschmarkt, 
hier findet man eine bunte Auswahl an kleinen Läden, die über Wein, 
Meeresfrüchte, Backwaren, saisonales Obst und Gemüse bis hin zu 
exotischen Gewürzen und Schnickschnack alles anbieten was man sich 
nur denken kann. 
Es gibt so viele Gründe nach Wien zu kommen. Zum Beispiel um 
die Spanischen Hofreitschule zu sehen oder dem Naturhistorischen 
Museum aufs Dach zu steigen. Um das Panda-Zwillingspärchen im Zoo 
oder die „Pummerin“ im Stephansdom zu besuchen. Und haben wir die 
legendäre Sachertorte eigentlich schon erwähnt?

Wien – die Stadt der Goldenen Quartiere und gemalten Küssen

CARMEN KURATLI & 
SIMONE KLINGLER
Reise Expertinnen

Bei High Life Reisen bekommen Sie mehr als nur Flug und Hotel. In allen 
Pauschalreisen ist das High Life Erlebnispaket inklusive, das drei Eintrittskarten zu 
Top-Sehenswürdigkeiten enthält. Und zwar gratis für Sie.

Klassik und Moderne

Echter Kulturgenuss 

Unser Tipp



15

Was wir an Wien lieben ...

... Kulinarik

... Unterhaltung

Egal ob Schnitzel, Tafelspitz, Sachertorte, exotische Küche oder Haubenlokal – 
hier kommen alle Gourmets auf Ihre Kosten. Nicht zu vergessen die traditionel-
len Würstlstände.

Wien bietet mehr! Musicals und Opern, Theater und Bälle, angesagte Clubs und 
lässige Bars – hier ist immer etwas los.

Neben den üblichen Highlights wie Hofburg, Schönbrunn und Stephansdom 
empfehlen wir in Wien einen Stadtspaziergang zu  

machen. So sehen Sie die Stadt mit anderen Augen.

Unsere persönlichen Tipps
•      Besuchen Sie die Panda-Zwillinge im Wiener Zoo.

•      Einen Waggon des berühmten Wiener Riesenrads  
mieten. Der perfekte Platz für besondere Anlässe.

•      Steigen Sie dem Naturhistorischen Museum aufs Dach. 

•      Eine kulturelle und kulinarische Zeitreise erleben Sie 
wenn Sie den Naschmarkt besuchen.

•      Die echten Heurigen in denen nur Wiener Wein ausge-
schenkt wird, erkennen Sie an der „Ausg’steckt“-Tafel.

•      Den besten Tafelspitz gibt’s im Plachutta, eines  
der besten Schnitzel im Huth und die original  
Sachertorte gib es im Cafe Sacher

•      Das Museum der Illusionen ist ein interaktives  
Museum für die ganze Familie.

... Sightseeing

   Flüge ganzjährig ab Altenrhein nach Wien
  Viele ausgewählte Hotels und das beliebte High Life Erlebnispaket in verschiedenen Varianten.

4 ausgewählte Hotel-Tipps

Boutique Hotel am 
Stephansplatz****s

zb 2 Nächte inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Cathedral, Frühstück, 
am 5.7. pro Person

Josefshof am Rathaus****

zb 2 Nächte inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Superior, Frühstück, 
am 5.7. pro Person

Sans Souci Wien*****

zb 2 Nächte inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Superior, Frühstück, 
am 5.7. pro Person

Hotel Das Triest

zb 2 Nächte inkl Flug ab Altenrhein, 
DZ Superior, Frühstück, 
am 5.7. pro Person

ab CHF 752.- / € 683.-ab CHF 585.- / € 531.-

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des Reiseveranstalters High Life Reisen GmbH, Im Buch 1, A 6840 Götzis, Kundengeldabsicherung gemäss Pauschalreiseverordnung (PRV) inklusive, alle Details: www.highlife.at/agbab CHF 675.- / € 613.-



SARDINIEN 
KROATIEN 
MALLORCA 
IBIZA 
NEAPEL 
WIEN 
AB ALTENRHEIN

Bernhard Reisen, Goldach Tel. 071 844 1988 

Bernhard Reisen, Oberriet Tel. 071 760 0666

Kuoni Travelpartner Region Rorschach

Tel. 071 844 1944
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters High Life Reisen GmbH, Im Buch 1, A 6840 Götzis, Kundengeldabsicherung gemäss Pauschalreiseverordnung (PRV) inklusive, alle Details: www.highlife.at/agb

Neapel

Wien

St.Gallen Altenrhein

Pula

Ibiza
Mallorca

Cagliari

Olbia


